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AVANT-PROPOS

En juin 2023, le conseil de la Communauté métropolitaine de Montréal (CMM)
a adopté le Plan métropolitain de gestion des matiéres résiduelles (PMGMR)
2024-2030. Le Plan est en vigueur depuis le 1°" janvier 2024 dans I'ensemble des
82 municipalités du Grand Montréal ainsi que Saint-Placide et LEpiphanie.

Devant les enjeux croissants liés a la gestion des matiéeres résiduelles (GMR)
dans le Grand Montréal, la CMM propose une vision fondée sur les principes des
3RV-E. Grace, entre autres, a la mise en place de diverses mesures contribuant a
laréduction ala source et a la valorisation des matiéres résiduelles, il est possible
de changer notre cycle de consommation pour qu'il soit plus respectueux
de I'environnement.

Cette trousse a été créée pour soutenir vos efforts de communications
entourant la distribution d'articles a usage unique ainsi que la collecte des
matiéres organiques et recyclables. Que ce soit dans la foulée de I'adoption d'un
nouveau reglement ou pour promouvoir de meilleures habitudes citoyennes,
cette trousse a été congue pour faciliter votre transition vers des pratiques
GMR durables.



https://cmm.qc.ca/wp-content/uploads/2023/10/2023-09-13_PMGMR_FINAL.pdf
https://cmm.qc.ca/wp-content/uploads/2023/10/2023-09-13_PMGMR_FINAL.pdf

MATIERES
RECYCLABLES

Cet axe vise a appuyer les
municipalités qui adoptent un
reglement interdisant de jeter
les articles recyclables dans
les ordures ménageéres ou

qui souhaitent promouvoir

le recyclage aupres

de leur population

(mesure 13 du PMGMR).

MATIERES
ORGANIQUES

Cet axe vise a appuyer les
municipalités qui adoptent
un reglement sur le tri des
matiéres organiques ou qui
souhaitent le promouvoir
aupres de leur population
(mesure 18 du PMGMR).

TELECHARGER LA FOIRE AUX QUESTIONS

ARTICLES A

USAGE UNIQUE

Cet axe vise a appuyer les
municipalités qui adoptent
un reglement interdisant

la distribution de certains
articles a usage unique

ou qui souhaitent
promouvoir une
consommation responsable
de ce type d'article
(mesure 2 du PMGMR).

SACS DE PLASTIQUE
A USAGE UNIQUE

Cet axe vise a appuyer les
municipalités qui adoptent
un reglement interdisant

la distribution de sac en
plastique ou qui souhaitent
sensibiliser leur population
au sujet des conséquences
de cette habitude sur
I'environnement
(mesure 1du PMGMR).



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_PMGMR_FAQ.pdf

MESSAGES PRINCIPAUX

MESSAGES CLES o Afin de réduire les déchets a la source, [INOM DE VOTRE MUNICIPALITE] a adopté
un reglement visant a rendre obligatoire le tri et la récupération des matiéres
recyclables. Celui-ci entrera en vigueur le [DATE D'ENTREE EN VIGUEUR].

o Chaque petit geste contribue a I'atteinte de notre objectif de recycler 75 % des
matieres recyclables d'ici 2030.

MESSAGES SECONDAIRES

o A [MUNICIPALITE], on fait notre part en valorisant les matiéres recyclables.

o Présentement, plus de 40 % (ou environ 240000 tonnes) des matieres
recyclables générées dans les ménages du Grand Montréal sont jetées
aux ordures ménageres.

o Avec un taux de recyclage de 23 %, les emballages plastiques sont les moins
susceptibles d'étre recyclés, alors qu'ils peuvent prendre jusqu'a 1000 ans pour
se décomposer.

TELECHARGER LES MESSAGES CLES



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Recyclage_MessagesCles.pdf

MEDIAS SOCIAUX

La trousse contient deux modeles de

visuel congus pour les médias sociaux :

o Un format de 1200 px x 628 px
optimisé pour les plateformes
Facebook et X.

o Un format de 1080 px x 1080 px
optimisé pour les plateformes
Instagram et Linkedin.

Nous vous invitons a consulter les
messages clés proposés plus haut
pour rédiger votre publication.
Pour accroitre votre portée,
inscrivez les mots-clics suivants:

#PMGMR #cavaou
#CMM #zerodechet
#recyclage
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_1200x628.png
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_1080X1080.png

INFOLETTRE

La trousse propose un bandeau en
format 600 px x 200 px et deux
textes, soit un texte long et un texte
court, pour votre infolettre externe.

Pour mettre la nouvelle en exergue,
Nous Vous encourageons a insérer le
texte de l'infolettre dans un encadré
de la couleur suivante : 9effcd

LN PETITON g
TGESTE QU CONPTE A P2, o

Le bandeau infolettre
peut aussi étre utilisé comme
banniere de page Web.

Communauté
} métropolitaine

de Montréal

BANDEAU 600 PX x 200 PX

TELECHARGER LE BANDEAU TELECHARGER LES TEXTES



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_B_Infolettre_600x200.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Recyclage_TexteInfolettre.pdf

IMPRIMES

La trousse contient deux outils pour
impression : une affiche PMGMR
en format 11 po x 17 po et un g
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_Aff_11x17.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_Autocollant_4x4.pdf

PUBLICITE MEDIA

La trousse propose un visuel en format
9,83 po x 6,85 po. Ce dernier convient
pour une publicité d'une demi-page
dans votre bulletin municipal ou votre
journal local.

Si vous comptez accompagner la
publicité d’'un texte, nous vous invitons
a consulter les messages clés proposés

plus haut. =
[ Communauté
CONSULTEZ LE #PMGMR s ) (@) e
PUBLICITE DEMI-PAGE HOR. 9,83 PO x 6,85 PO he



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_demi-page_9_83x6_85.pdf

MESSAGES PRINCIPAUX

o Dans une optique de réduction des déchets a la source, [NOM DE VOTRE
MUNICIPALITE] a adopté un réglement visant & détourner et a valoriser les
MESSAGES CLES matiéres organiques. Celui-ci entrera en vigueur le [DATE D’ENTREE EN VIGUEUR].

o La collecte des matieres organiques sera implantée graduellement dans tous
les immeubles résidentiels, les industries, les commerces et les institutions de
[NOM DE VOTRE MUNICIPALITE] d'ici [ANNEE].

MESSAGES SECONDAIRES

o A [MUNICIPALITE], on fait notre part en valorisant les matiéres organiques.

o Chaque petit geste contribue a I'objectif de recycler 70 % des matieres
organiques d’ici 2030.

o 75 % (ou plus de 900000 tonnes) des matieres organiques générées dans le
Grand Montréal en 2020 ont été jetées aux ordures ménageres.

TELECHARGER LES MESSAGES CLES



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Organique_MessagesCles.pdf
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Organique_1200x628.png
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Organique_1080X1080.png

INFOLETTRE

La trousse propose un bandeau en
format 600 px x 200 px et deux
textes, soit un texte long et un texte
court, pour votre infolettre externe.

Pour mettre la nouvelle en exergue,

Nous Vous encourageons a insérer le
texte de l'infolettre dans un encadré .
de la couleur suivante : fdab88 CONSULTEZ LE

#PMGMR
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Organique_TexteInfolettre.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Organique_B_Infolettre_600x200.pdf

IMPRIMES

La trousse contient deux outils pour
impression : une affiche PMGMR en
format 11 po x 17 po et un autocollant
« Je fais ma part » rond de 4 po

de diamétre.

Apposez I'affiche du PMGMR dans
vos installations municipales :

o Hotel de ville

o Bibliotheéques municipales

o Centres de loisir et de sports

o Aires de jeux et terrains
extérieurs

Nous vous invitons également

a imprimer l'autocollant et a le
distribuer aupres des sociétés de
développement commerciales et des
commergants de votre municipalité.
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Organique_Aff_11x17.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Organique_Autocollant_4x4.pdf

PUBLICITE MEDIA

La trousse propose un visuel en format
9,83 po x 6,85 po. Ce dernier convient
pour une publicité d'une demi-page
dans votre bulletin municipal ou votre
journal local.

Si vous comptez accompagner la
publicité d’'un texte, nous vous invitons
a consulter les messages clés proposés
plus haut.
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Organique_demi-page_9_83x6_85.pdf

MESSAGES PRINCIPAUX

o Afin de participer aux efforts de réduction des déchets, dont les plastiques,
SRS - /oot ur roglement interdisant Ia distribution
de certains articles a usaie unigue sur son territoire. Celui-ci entrera en vigueur le

o Leréglement vise les articles en plastique qui servent a emballer ou a consommer
un aliment, distribués a l'unité et destinés a étre utilisés une seule fois avant d'étre
jetés ou recyclés.

MESSAGES SECONDAIRES

o Chaque petit geste contribue a réduire la quantité de déchets éliminés dans le
Grand Montréal.

o Avec un taux de recyclage d'a peine 30 % en 2020, les articles en plastique
sont les moins susceptibles d'étre recyclés, alors gu'ils peuvent prendre jusqu'a
1000 ans pour se décomposer.

_, on fait notre part en réduisant notre consommation

a la source.

TELECHARGER LES MESSAGES CLES

o
>/



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Article_MessagesCles.pdf

MEDIAS SOCIAUX

La trousse contient deux modeles de

visuel congus pour les médias sociaux :

Un format de 1200 px x 628 px
optimisé pour les plateformes
Facebook et X.

Un format de 1080 px x 1080 px
optimisé pour les plateformes
Instagram et Linkedin.

Nous vous invitons a consulter les
messages clés proposés plus haut
pour rédiger votre publication.
Pour accroitre votre portée,
inscrivez les mots-clics suivants:

#PMGMR #cavaou

#CMM #zerodechet
#recyclage
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Article_1200x628.png
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Article_1080X1080.png

INFOLETTRE

La trousse propose un bandeau en
format 600 px x 200 px et deux
textes, soit un texte long et un texte
court, pour votre infolettre externe.

Pour mettre la nouvelle en exergue,
Nous Vous encourageons a insérer le
texte de l'infolettre dans un encadré
de la couleur suivante : fOcfe9

Le bandeau infolettre
peut aussi étre utilisé comme
banniére de page Web.
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Article_B_Infolettre_600x200.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Article_TexteInfolettre.pdf

IMPRIMES

La trousse contient deux outils pour
impression : une affiche PMGMR en
format 11 po x 17 po et un autocollant
« Je fais ma part » rond de 4 po

de diameétre.

Apposez I'affiche du PMGMR dans
vos installations municipales :
Hotel de ville
Bibliotheques municipales

CONSULTEZ LE #PMBMR | | el

Centres de loisir et de sports

Aires de jeux et terrains

extérieurs \ : ‘\, ) ' ~— -
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développement commerciales et des M!ﬁg . o
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Article_Autocollant_4x4.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_B_Infolettre_600x200.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Article_Aff_11x17.pdf

PUBLICITE MEDIA

La trousse propose un visuel en format
9,83 po x 6,85 po. Ce dernier convient
pour une publicité d'une demi-page
dans votre bulletin municipal ou votre
journal local.

Si vous comptez accompagner la
publicité d’'un texte, nous vous invitons
a consulter les messages clés proposés

plus haut.
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Article_demi-page_9_83x6_85.pdf

MESSAGES PRINCIPAUX

o Désireuse de contribuer a la réduction des déchets et des plastiques a usage
unique, a adopté un reglement interdisant la

distribution de certains sacs d'emplettes sur son territoire. Celui-ci entrera en
vigueur le .

o La réglementation interdit la distribution de sacs d’emplettes de plastique,
peu importe leur épaisseur, qu'ils soient faits de plastique dégradable ou
non dégradable.

MESSAGES CLES

MESSAGES SECONDAIRES

o Présentement, les reglements interdisant les sacs d'emplettes en plastique
touchent 84 % de la population du Grand Montréal.

o Avec un taux de recyclage d'a peine 30 % en 2020, les articles en plastique
sont les moins susceptibles d'étre recyclés, alors qu'ils peuvent prendre jusqu'a
1000 ans pour se décomposer.

o Chaque petit geste contribue a réduire la quantité de déchets éliminés dans
le Grand Montréal.

TELECHARGER LES MESSAGESS CLES



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Sac_MessagesCles.pdf

MEDIAS SOCIAUX
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la quantité de déchets éliminés dans le
Grand Montréal. #pmgmr #recyclage
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Grand Montréal. #pmgmr #recyclage

La trousse contient deux modéles de
visuel congus pour les médias sociaux :

o Un format de 1200 px x 628 px
optimisé pour les plateformes
Facebook et X.
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Nous vous invitons a consulter les
messages clés proposés plus haut
pour rédiger votre publication.
Pour accroitre votre portée,
inscrivez les mots-clics suivants:

#recyclage



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Sac_1200x628.png
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Sac_1080X1080.png

INFOLETTRE

La trousse propose un bandeau en
format 600 px x 200 px et deux
textes, soit un texte long et un texte
court, pour votre infolettre externe.

Pour mettre la nouvelle en exergue,
Nous Vous encourageons a insérer le
texte de l'infolettre dans un encadré
de la couleur suivante : b7ed72
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Le bandeau infolettre
peut aussi étre utilisé comme
banniere de page Web.

Communauté

" metropolitaine

de Montréal

BANDEAU 600 PX x 200 PX

TELECHARGER LE BANDEAU TELECHARGER LES TEXTES



https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Sac_B_Infolettre_600x200.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/pdf/CMM_Sac_TexteInfolettre.pdf
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Sac_Autocollant_4x4.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Recyclage_B_Infolettre_600x200.pdf
https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Sac_Aff_11x17.pdf

PUBLICITE MEDIA

La trousse propose un visuel en format
9,83 po x 6,85 po. Ce dernier convient
pour une publicité d'une demi-page
dans votre bulletin municipal ou votre
journal local.

Si vous comptez accompagner la
publicité d’'un texte, nous vous invitons
a consulter les messages clés proposés
plus haut.
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https://cmm.qc.ca/trousse-pmgmr/CMM_Sac_demi-page_9_83x6_85.pdf

MEDIAS
SOCIAUX

Pour identifier
la CMM dans
vos publications

0 CommunauteMetropolitaineDeMontreal

CMM_grandmtl


https://www.facebook.com/CommunauteMetropolitaineDeMontreal
https://www.linkedin.com/company/communaute-metropolitaine-de-montreal/
https://twitter.com/CMM_info
https://www.instagram.com/cmm_grandmtl/

QUESTIONS?

N’hésitez pas a
communiquer avec
Nous si vous
souhaitez obtenir
d’'autres formats
ou des précisions
sur la campagne.

Catherine Lalonde

Conselllere en communication
Communications et Affaires publiques
catherine.lalonde@cmm.gc.ca
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