
L’AUTOMOBILE DEMEURE LE PRINCIPAL  
MODE DE TRANSPORT POUR DEUX 
NAVETTEURS SUR TROIS 

Dans le Grand Montréal1, comme ailleurs en Amérique du Nord, le principal 
mode de transport pour les déplacements domicile-travail demeure 
l’automobile. Selon les données du dernier recensement de Statistique 
Canada, 65,1 % des navetteurs2 du Grand Montréal utilisent principalement 
l’automobile en tant que conducteurs pour se rendre au travail et 
59,8 % des navetteurs utilisent principalement l’automobile en tant que 
conducteurs-seuls, soit sans passager. Depuis les 15 dernières années, 
la proportion de navetteurs utilisant principalement l’automobile en tant 
que conducteurs pour se rendre au travail est demeurée relativement 
stable. En nombre absolu, toutefois, ceux-ci ont augmenté de 142 140, 
faisant ainsi augmenter la pression sur les réseaux routiers de la région 
et favorisant l’augmentation des gaz à effet de serre (GES). 

En termes de part modale, le transport en commun et le vélo sont  
les deux modes de transport à avoir connu une croissance au cours des 
15 dernières années. La proportion des navetteurs utilisant principalement  
le transport en commun est passée de 22,1 % à 23,5 %, entre 2001 et 2016, 
alors que la proportion de navetteurs utilisant le vélo est passée de 1,3 % à 
2,1 %. En nombre absolu, il s’agit d’une augmentation de 72 670 navetteurs 
utilisant le transport en commun et de 17 120 navetteurs utilisant le vélo.

La proportion de navetteurs utilisant l’automobile en tant que passagers 
(covoiturage) a, au contraire, connu une diminution (4,8 % à 3,2 %, entre 
2001 et 2016), tout comme les navetteurs marchant vers leur lieu de 
travail (5,9 % à 5,3 % pour la même période).

1	 Les données présentées dans ce bulletin sont compilées à l’échelle de la CMM, dont le territoire est semblable à celui de la région métropolitaine de recensement (RMR) de Montréal défini par Statistique 
Canada. Toutefois, contrairement à la RMR, la CMM n’inclut pas les municipalités du canton de Gore, de Saint-Colomban, de Saint-Jérôme, de Saint-Lin–Laurentides, de Saint-Placide, de L’Épiphanie 
(paroisse et ville), de Lavaltrie, de Saint-Zotique, des Coteaux, de Coteau-du-Lac et de Saint-Jean-sur-Richelieu, mais comprend les municipalités de Contrecœur, de Calixa-Lavallée et de Saint-Jean-
Baptiste. En 2016, la population des 91 municipalités de la RMR de Montréal était de 4,1 millions d’habitants, tandis que celle des 82 municipalités de la CMM était de 3,9 millions d’habitants.

2	 Dans ce bulletin, le terme navetteur réfère à la population active occupée, âgée de 15 ans et plus dans les ménages privés, ayant un lieu habituel de travail ou aucune adresse de travail fixe.  
Les navetteurs excluent donc les travailleurs à domicile, qui représentent 6,7 % des travailleurs du Grand Montréal.

Nombre de navetteurs selon le principal mode de transport pour 
se rendre au travail, Grand Montréal, 2001-2016

Répartition des navetteurs selon le principal mode de transport 
utilisé pour se rendre au travail, Grand Montréal, 2001-2016

Note : Environ 1 % des navetteurs utilisent un autre mode de transport que ceux présentés  
dans le graphique. 
Sources : Statistique Canada, Recensement de la population 2001, 2006 et 2016 et ENM 2011. 
Traitement : CMM, 2017.
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FORTES PARTS MODALES DU TRANSPORT EN COMMUN À PROXIMITÉ  
DE PLUSIEURS GARES ET DES STATIONS DE MÉTRO 

3	 Visiter la section Grand Montréal en statistique de l’Observatoire Grand Montréal pour obtenir des données sur les parts modales pour les déplacements domicile-travail pour l’ensemble  
des municipalités de la CMM.

L’utilisation du transport en commun (TC) pour les déplacements 
domicile-travail est particulièrement élevée dans la portion centrale de l’île  
de Montréal. Dans l’agglomération de Longueuil, les villes de Longueuil, de 
Brossard et de Saint-Lambert présentent également des parts modales  
du TC relativement importantes, qui avoisinent les 25 %. À Laval, c’est dans le 
secteur Pont-Viau–Renaud-Coursol–Laval-des-Rapides, où sont localisées 
les trois stations de métro, que la part modale TC est la plus élevée.  

Dans  les couronnes, plusieurs des municipalités, présentant les plus 
fortes proportions de travailleurs utilisant le TC, comptent une gare de train  
de banlieue sur leur territoire ou à proximité3. 

À noter que, parmi les navetteurs du Grand Montréal utilisant le TC 
pour se rendre au travail, en 2016, 47 % utilisaient principalement 
l’autobus, 43,3 % utilisaient principalement le métro et 9,6 % utilisaient 
principalement le train de banlieue.

Municipalités, arrondissements (Montréal) ou secteur (Laval) avec les parts les plus élevées de navetteurs utilisant principalement  
le transport en commun pour se rendre au travail, 2016

Transport  
en commun

Automobile-
conducteur  
ou passager

Transport  
actif

nb % % %
Agglomération de Montréal 295 860 34,5 % 52,9 % 11,7 %

1er – Côte-des-Neiges – NDG 33 240 46,7 % 40,5 % 11,9 %
2e – Villeray – Saint-Michel – Parc-Ex. 28 480 45,2 % 42,1 % 11,7 %
3e – Verdun   14 260 44,0 % 46,0 % 9,1 %

Agglomération de Longueuil 42 925 22,8 % 71,6 % 4,9 %
1er – Brossard 10 525 28,3 % 67,9 % 3,1 %
2e – Saint-Lambert 2 370 27,3 % 63,5 % 8,4 %
3e – Longueuil 25 570 23,0 % 71,1 % 5,3 %

Couronne Sud 22 005 8,9 % 87,2 % 3,2 %
1er – La Prairie 1 725 14,6 % 81,6 % 3,3 %
2e – Saint-Basile-le-Grand 1 285 14,6 % 81,2 % 3,5 %
3e – Châteauguay 2 815 13,3 % 82,4 % 3,5 %

Transport  
en commun

Automobile-
conducteur  
ou passager

Transport  
actif

nb % % %
Laval 34 825 17,8 % 78,7 % 2,8 %

1er – �Pont-Viau – Renaud-Coursol –  
Laval-des-Rapides 8955 26,4 % 68,5 % 4,4 %

2e – �Duvernay – Saint-François –  
Saint-Vincent-de-Paul 4620 16,5 % 80,4 % 2,4 %

3e – Vimont et Auteuil 5050 16,8 % 80,3 % 2,3 %
Couronne Nord 20 080 7,1 % 89,1 % 3,1 %

1er – Deux-Montagnes 2 175 25,0 % 70,0 % 4,3 %
2e – Sainte-Marthe-sur-le-Lac 1 125 12,6 % 84,7 % 1,8 %
3e – Rosemère 775 12,1 % 83,2 % 3,7 %

Source : Statistique Canada, Recensement 2016. Traitement : CMM, 2018.

Note : Environ 1 % des navetteurs utilisent un autre mode de transport que ceux présentés dans 
ce tableau.

Part des navetteurs utilisant le transport en commun  
comme principal mode de transport pour se rendre  
au travail, Grand Montréal, 2016

Note : Données présentées à l’échelle des aires 
de diffusion de Statistique Canada. Réalisation : 
CMM à partir des données du Recensement 2016 
de Statistique Canada.

http://cmm.qc.ca/donnees-et-territoire/observatoire-grand-montreal/produits-statistiques/grand-montreal-en-statistiques/?t=4&st=42&i=671&p=2016&e=3
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AUGMENTATION DE LA PART DE NAVETTEURS UTILISANT LE TRANSPORT EN COMMUN 
DANS UN PEU PLUS DE LA MOITIÉ DES MUNICIPALITÉS DE LA RÉGION

Entre 2011 et 2016, la proportion de navetteurs utilisant le transport 
en commun est demeurée stable dans l’agglomération de Longueuil et  
a crû, souvent très faiblement, dans les quatre autres grands secteurs 
du Grand Montréal. 

À une échelle plus locale, cette proportion a augmenté dans 46 des 
82 municipalités de la région et dans 9 des 19 arrondissements de 
Montréal (voir carte ci-dessous). 

Où des diminutions ont été observées, celles-ci se sont généralement 
faites en faveur de l’automobile. Toutefois, dans cinq arrondissements 
centraux de la ville de Montréal, la diminution de la part du TC s’est 
faite au profit du transport actif. C’est le cas dans les arrondissements 
d’Outremont, du Sud-Ouest, d’Ahuntsic-Cartierville, de Villeray–Saint-
Michel–Parc-Extension et de Rosemont–La Petite-Patrie. 

Part des navetteurs utilisant le transport en commun comme 
principal mode de transport utilisé pour se rendre au travail,  
5 secteurs du Grand Montréal, 2001-2016

Source : Statistique Canada, Recensement 2016. Traitement : CMM, 2018. 

Variation de la part des navetteurs utilisant le transport en commun comme principal mode de transport pour se rendre au travail, 
municipalités et arrondissements (ville de Montréal) du Grand Montréal, 2011-2016

Note : Données présentées à l’échelle des aires de diffusion de Statistique Canada. Réalisation : CMM à partir des données du Recensement 2016 de Statistique Canada.
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LES NAVETTEURS À VÉLO, FORTEMENT CONCENTRÉS  
DANS LES QUARTIERS CENTRAUX DE MONTRÉAL

4	 Visiter la section Grand Montréal en statistique de l’Observatoire Grand Montréal pour obtenir des données sur les parts modales pour les déplacements domicile-travail pour l’ensemble  
des municipalités de la CMM.

Dans le Grand Montréal, le vélo est, avec le transport en commun,  
le mode de transport pour lequel la part modale pour les déplacements 
domicile-travail est en croissance (voir p.1). Les travailleurs demeurant 
dans les quartiers à forte densité du centre de l’île de Montréal sont 
de loin ceux qui utilisent le vélo dans une plus forte proportion pour 
leurs déplacements domicile-travail. Dans les arrondissements du 
Plateau-Mont-Royal et de Rosemont–La Petite-Patrie, la part modale 
du vélo atteint respectivement 14,5 % et 8,8 %. À l’extérieur de l’île de 
Montréal, Saint-Lambert est la seule municipalité où la proportion des 
navetteurs utilisant le vélo excède 2 % (3,2 %)4. Le vélo est utilisé lorsque 
les distances domicile-travail sont relativement courtes. Ainsi, comme 
on peut le constater sur le graphique de droite, 88 % des navetteurs du 
Grand Montréal utilisant principalement le vélo parcourent moins de 
7 km pour se rendre au travail. 

Proportion cumulée des navetteurs selon la distance de 
navettage par mode de transport, Grand Montréal, 2016

Source : Statistique Canada, Recensement 2016. Traitement : CMM, 2018.

Part des navetteurs utilisant le vélo comme principal mode de transport pour se rendre au travail, Grand Montréal, 2016
 

Note : Données présentées à l’échelle des aires de diffusion de Statistique Canada. Réalisation : CMM à partir des données du Recensement 2016 de Statistique Canada.

0 %

10 %

20 %

30 %

40 %

50 %

60 %

70 %

80 %

90 %

100 %

Vélo

À pied

Transport
en   

commun      

Automobile

35
 k

m
 o

u 
pl

us

30
 à

 3
4,

9 
km

25
 à

 2
9,

9 
km

20
 à

 2
4,

9 
km

15
 à

 1
9,

9 
km

10
 à

 1
4,

9 
km

7 
à 

9,
9 

km

5 
à 

6,
9 

km

3 
à 

4,
9 

km

1 
à 

2,
9 

km

M
oi

ns
 d

e 
1 

km

http://cmm.qc.ca/donnees-et-territoire/observatoire-grand-montreal/produits-statistiques/grand-montreal-en-statistiques/?t=4&st=42&i=1576&p=2016&e=3
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AUGMENTATION DU VÉLO COMME MODE DE TRANSPORT POUR LE TRAVAIL : UN PHÉNOMÈNE 
TOUCHANT PRINCIPALEMENT LE CENTRE DE L’AGGLOMÉRATION DE MONTRÉAL

Parmi les cinq grands secteurs géographiques de la région, l’agglomération 
de Montréal est la seule qui connaît une croissance continue, depuis 
2001, de la proportion des navetteurs utilisant le vélo pour se rendre au 
travail : cette proportion est passée de 1,7 %, en 2001, à 3,6 %, en 2016.

Sur une plus courte période, soit entre 2011 et 2016, cette proportion a 
aussi augmenté dans l’agglomération de Longueuil, mais est demeurée 
relativement stable à Laval et a diminué dans les couronnes. À l’échelle 
locale, la proportion des navetteurs utilisant principalement le vélo pour 
se rendre au travail a augmenté dans 33 des 82 municipalités de la région 
et dans 10 des 19 arrondissements de Montréal (voir carte ci-dessous). 
Les plus fortes augmentations ont été observées à Outremont (+3,1 points 
de %), sur le Plateau-Mont-Royal (+2,9 points de %) et à Rosemont– 
La Petite-Patrie (+2,2 points de %). 

Part des navetteurs utilisant le vélo comme principal  
mode de transport pour se rendre au travail, secteur  
du Grand Montréal, 2011-2016

Source : Statistique Canada, Recensement 2016. Traitement : CMM, 2018. 

Variation de la part des navetteurs utilisant le vélo comme principal mode de transport pour se rendre au travail, 
municipalités et arrondissements (Montréal) du Grand Montréal, 2011-2016

Note : Données présentées à l’échelle des aires de diffusion de Statistique Canada. Réalisation : CMM à partir des données du Recensement 2016 de Statistique Canada.
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LE GRAND MONTRÉAL : EN VOIE DE SE FAIRE DÉCLASSER DU 3E RANG DES RÉGIONS 
MÉTROPOLITAINES NORD-AMÉRICAINES AYANT LA PLUS FORTE PART MODALE TC

En 2016, l’automobile était toujours le principal mode de transport 
pour les déplacements entre le domicile et le travail dans l’ensemble 
des grandes régions métropolitaines d’Amérique du Nord. Les régions 
canadiennes se distinguent toutefois en affichant des parts modales 
du transport en commun plus élevées que dans la grande majorité  
des régions métropolitaines américaines. C’est le cas du Grand Montréal 
qui, en 2016, se classait au troisième rang en Amérique du Nord, derrière 
New York (32,9 %) et Toronto (24,3 %) pour sa proportion de navetteurs 
utilisant le transport en commun pour se rendre au travail (23,5 %).
Le Grand Montréal se positionne toutefois moins avantageusement en 
ce qui concerne la croissance de la proportion de navetteurs utilisant  

le transport en commun. À cet égard, au cours des dix dernières années, 
le Grand Montréal s’est positionné au 8e rang des régions métropolitaines 
nord-américaines ayant connu la plus forte croissance de la part modale 
du transport en commun pour les déplacements domicile-travail, derrière 
New York et Toronto, mais également Vancouver, San Francisco, Seattle, 
Boston et Edmonton. 
À noter que 21 des 41 grandes régions métropolitaines nord-américaines 
étudiées ont enregistré une diminution de la part des navetteurs utilisant 
principalement le transport en commun pour se rendre au travail entre 
2006 et 2016.

Part des navetteurs utilisant principalement le transport  
en commun pour se rendre au travail, régions 
métropolitaines, 2006 à 2016

Variation (en point de %) de la part des navetteurs utilisant 
principalement le transport en commun pour se rendre  
au travail, régions métropolitaines, 2006 à 2016

Sources : Statistique Canada, Recensement de la population 2006 et 2016 et ENM 2011 ; US Census, American Community Survey 2006, 2011 and 2016.
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5E RÉGION MÉTROPOLITAINE NORD-AMÉRICAINE PRÉSENTANT LA PLUS FORTE PROPORTION  
DE NAVETTEURS UTILISANT LE VÉLO

5	 Voir COMMUNAUTÉ MÉTROPOLITAINE DE MONTRÉAL (2017). « Le vélo dans le Grand Montréal : un mode de transport de plus en plus populaire ». Perspective Grand Montréal. No 31.

Le Grand Montréal fait partie des régions métropolitaines nord-américaines 
où la part des navetteurs utilisant le vélo pour se rendre au travail 
est la plus importante. La région se classe au 5e rang (2,1 %), derrière  
les régions de Portland (2,4 %), d’Ottawa (2,4 %), de Vancouver (2,3 %)  
et de San Francisco (2,2 %).
Un peu partout en Amérique du Nord, un nombre grandissant de 
citadins choisissent le vélo comme mode de transport pour se rendre 
au travail. Au cours des dix dernières années, la croissance de la 
part modale du vélo a augmenté dans la majorité des régions nord-
américaines (31 sur les 41 étudiées). Cette croissance demeure toutefois 
modeste et est principalement observée dans les villes-centres des 
régions métropolitaines5.

Au cours des dix dernières années, grâce notamment au développement 
des infrastructures cyclables, du réseau de stationnements pour vélos, et 
à la mise en place, depuis 2009, du système de vélos en libre-service BIXI 
(principalement à Montréal, mais également à Longueuil), le Grand Montréal 
a connu, ex æquo avec la région de Washington, la 4e plus forte croissance 
de la part modale du vélo pour les déplacements domicile-travail (+0,5 point 
de %). Les trois régions à avoir connu la plus forte croissance de la part 
modale vélo, entre 2011 et 2016, sont celles de San Francisco (+0,8 point 
de %), de Portland (+0,7 point de %) et de Vancouver (+0,6 point de %).

Part des navetteurs utilisant principalement le vélo pour  
se rendre au travail, régions métropolitaines, 2006 à 2016

Variation (en point de %) de la part des navetteurs utilisant 
principalement le vélo pour se rendre au travail, régions 
métropolitaines, 2006 à 2016

Sources : Statistique Canada, Recensement de la population 2006 et 2016 et ENM 2011 ; US Census, American Community Survey 2006, 2011 and 2016.
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PERSPECTIVE GRAND MONTRÉAL est une publication dont l’objectif est 
de dégager les tendances du développement dans la région métropolitaine 
de Montréal. Elle propose des portraits statistiques succincts portant sur 
la sociodémographie ou sur les champs d’intervention de la Communauté 
métropolitaine de Montréal, soit l’aménagement du territoire, le transport, 
l’environnement, le développement économique, l’habitation et  
les équipements métropolitains.
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 La Communauté métropolitaine de 
Montréal vous invite à découvrir 

l’Observatoire Grand Montréal, 
une plateforme de diffusion d’analyses et 

de données statistiques et 
cartographiques  pour suivre le 

développement du Grand Montréal et 
ses 82 municipalités. 
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GRAND MONTRÉAL ?
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http://observatoire.cmm.qc.ca

Pour consulter les différents numéros du 
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la section « Périodiques » de l’Observatoire  
Grand Montréal de la CMM :  
http://cmm.qc.ca/fr/donnees-et-territoire/ 
observatoire-grand-montreal/
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